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申請の概要 

閉塞性睡眠時無呼吸症（OSA）の治療の一つに，口腔内装置（OA）治療がある．最近では CT検査を使用し，閉塞部位を確認しながらデ

ジタルワークフローで OAを作製する方法が広まっている．本研究では今後より治療効果の高い OAを作製するために，気道の拡大傾向と

睡眠検査の結果との関連性を明らかにする．対象は既に OSAに対し OA治療が開始され良好な経過が得られている患者とする．本学では

鼻腔通気度検査と睡眠検査を追加で行い．関西大学で数値流体力学解析を行うことで，気道の拡大傾向と睡眠検査の結果との関連性を明ら

かにすることを目的とする．この関連性を明らかにすることで，デジタルワークフローで治療効果の高い OA が作製可能となり，OSA の

病態解明につながるものと期待される． 


