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申請の概要 

現代社会において、人々のスポーツに対する関心は高まりつつあるが、歯科からの対応も様々な形でなされている。今回、

一般社団法人セレッソ大阪スポーツクラブに所属する選手の口腔内の状態を把握し、セレッソ大阪スポーツクラブの記録

している各選手のフィジカルパフォーマンスと照らし合わせることで、口腔環境とフィジカルパフォーマンスとの関連を

明らかにすることを目的とする。  

本研究により口腔の状態とスポーツパフォーマンスの関連が明らかになれば、トップアスリートの競技成績の向上やスポ

ーツを愛好する市民の口腔の健康に寄与することが期待される。 

 


