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申請の概要 

口腔機能の維持・向上はフレイル予防の観点からも重要視される。しかしながら、フレイルは複合的な病態であること

から、そのアプローチに統一されたものはない。本研究では、現在機能歯数が 20 歯以上残存する高齢者を対象として、

すでに実施された質問紙による調査と口腔機能検査のデータを用いて、口腔機能低下に関連する因子を調べることを目的

とする。本研究により現在機能歯数以外の口腔機能低下に関連する因子が明らかになれば、現在歯数が維持された高齢者

の口腔機能低下予防へのエビデンスに基づいたアプローチが可能になるものと期待される。大阪歯科大学は、研究機関と

して研究全般の指導・管理を行う。 




