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申請の概要 

本研究は、いくつかの健康保険組合の被保険者本人およびその家族が医療機関を受診した際に発行されるレセプトを集

約しデータベースを構築している民間の事業者の歯科・医科・調剤・特定健診のレセプトデータベースを用いて、歯科疾

患の治療実態や歯科受診動向および全身疾患との関連性について解析することを目的とする。単施設でデータを取得する

だけでは、患者が受診する医療施設が変わるごとに追跡が困難になるが、本データベースは健康保険組合の被保険者を対

象としており、患者の医療保険が変わらない限り、患者を追跡することができるため、医科・歯科に対する詳細な受診動

向と疾患に対する治療実態を把握することが可能である。歯周疾患病名がある患者を対象とすることで、歯科疾患が全身

にどのような影響を及ぼしているかを明らかにできると考える。本研究によって、適切な時期に歯科処置を受療すること

の必要性や、生活習慣の改善が医療費のみならず歯科医療費の抑制につながることが明らかになれば、歯科医療の受療勧

奨および生活習慣改善の必要性のためのエビデンスとなることが期待される。 




