
• 暑い毎日・ほっと一息
「触れるケア」アロマハンドマッサージ
• ９月3日・10日・17日・24日

(毎週木曜日：10:00～12:00
•場所：「ODUみんなの保健室」
•所要時間：10～15分程度
•予約不要・参加費無料


