
• 秋のひととき・心もほっこり
「触れるケア」アロマハンドマッサージ
• 10月8日・22日

(木曜日：10:00～12:00)
•場所：「ODUみんなの保健室」
•所要時間：10～15分程度
•予約不要・参加費無料


