
 

 

 

 

2025年 12月 7日(日)実施 

２０２６年度 

大学院医療保健学研究科口腔科学専攻(修士課程) 

 

専門科目(口腔保健学) 
 

問 題 用 紙 

 

 

＜注意＞ 

１ この問題は，歯科衛生士の免許をお持ちの方用(取得見込みを含む。)です。 

 

２ 受験番号を次に記入してください。  

 

 

３ 監督員の指示があるまでは，この表紙を開かないでください。  

 

４ 解答を始める前に，落丁等がないかを確認してください。  

 

５ 問題は３問あります。この３問から２問を選択して解答してください。なお，選択しな

かった問題には，大きく「×」印を記入してください。  

  次に，専門科目中，選択した問題の番号を記入してください。  

口腔保健学 口腔保健学 

 

６ 解答用紙及び下書き用紙をそれぞれ２枚配付します。解答用紙に受験番号と選択した問

題の番号を，下書き用紙に受験番号を記入してください。 

 

７ 問題用紙，解答用紙及び下書き用紙は，全て回収します。  

 

８ その他，監督員の指示に従ってください。  

 

 

 

  

Ｍ  
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問題は，次のページから始まります。 



専門科目・口腔保健学１ 

 

 次の患者情報を踏まえて、問いに答えよ。  

 83 歳女性。要介護度２。  

アルツハイマー型認知症、右大腿骨頚部骨折後。  

アルツハイマー型認知症の夫（ 85 歳）と二人暮らし。息子がいる

が、県外在住であり、年に２回程度帰省するのみ。両親が電話対応で

きないため、疎遠。  

上顎：全部床義歯、下顎：両側遊離端義歯。  

口腔清掃状態不良。  

常食、自力摂取、時々むせあり。  

食事は訪問介護員（ホームヘルパー）による調理、惣菜や弁当、菓

子パンなどの買い置き、夕食は宅配を利用している。  

入浴はサービスにて行っているが、セルフケアの概念がなく、義歯

の着脱も自力では困難とのことで、歯科衛生士による口腔健康管理

の依頼があった。  

①口腔衛生管理を行うために必要なアセスメント項目を列挙せよ 。 

②口腔衛生管理の実施に伴い、連携すべき職種とその連携内容を  

600 字以内で記載せよ。  

 

 



専門科目・口腔保健学２ 

 

 医療・介護分野における意思決定支援について、歯科医療者が担う

べき役割は何かをアドバンス・ケア・プランニング  (ACP: Advance 

Care Planning)を踏まえ 600 字以内で記載せよ。  

 

 

 

 

 

 



専門科目・口腔保健学３ 

 

わが国では、国民健康づくり運動として 2024 年度から健康日本 21

（第三次）を推進している。  

上記内容に関する以下の 3 点について、 600 字以内で記載せよ。  

(1) 近々に予想される社会変化とは  

(2) 「健康日本 21（第三次）」のビジョンについて  

(3) 「ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり」について  


