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2025年 8月 29日 

医学系研究の実施に関するお知らせ 

研究課題名 口腔外科入院患者における NRS-2002を用いた栄養リスクスクリーニングの

実態とその臨床的意義  

研究責任者 歯学部・内科学講座・准教授・楠  博 

1.研究の対象 2024 年 8 月 1 日～2025 年 3 月 31 日までの期間に本学附属病院口腔外科に

入院した全患者様のうち、NRS2002スクリーニングを実施した約 700名を対

象とします。(男女は問いません。）  
2.研究目的 口腔外科に入院した患者を対象に、入院時の栄養リスクスクリーニング

（Nutritional Risk Screening 2002：NRS2002）スコアと、入院目的、身体

的指標（身長・体重・BMI）、在院日数等との関連を明らかにすることを目的

とします。また、NRS2002スコアが 3点以上であった患者様の臨床的特徴を

検討します。 

3.研究方法 入院時に NRS2002を用いて栄養リスクを評価し、3点以上を栄養リスクあり

と判定します。栄養リスクと性別、年齢、身長、体重、BMI、在院日数、入

院目的との関連を統計的に解析します。  
4.研究期間 2025年 7月 24日～2026年 3月 31日まで 

5.研究に利用する

試料・情報の種類 

⑴試料 -  
⑵情報 1.年齢、2.性別、3.身長と体重、4. BMI、5.在院日数、 

6. NRS2002スコア 

NRS2002スコア 3点以上の症例に関しては、さらに以下の情報

を収集します。 

7. 血液データ、8. 入院中に実施した栄養介入についての情報 

9. 既往歴 

なお、本研究で用いるこれらの情報は今後、本研究と同様の他

の研究に用いることがあります。  
6.お問い合わせ先 

担当者 歯学部・内科学講座・准教授・楠  博 

住 所 〒540-0008 大阪市中央区大手前 1丁目 5番 17号 

電 話 06-6910-1078 

 

本研究に関するご質問等がありましたら上記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者様もしくは患者様の代理人

の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、上記の連絡先までお申出く

ださい。その場合でも患者様に不利益が生じることはありません。 


